
　

ア
ー
ス
コ
ネ
ク
ト
で
は
、
岩
手
県
オ

リ
ジ
ナ
ル
品
種
「
銀
河
の
し
ず
く
」
を

「
ユ
キ
ノ
チ
カ
ラ
米
」
と
し
て
育
て
て

い
ま
す
。

　
「
銀
河
の
し
ず
く
」
は
、
岩
手
県
が

10
年
も
の
歳
月
を
か
け
て
開
発
し
た
ブ

ラ
ン
ド
米
。
岩
手
県
産
米
の
中
で
も
際

立
っ
て
白
く
、
特
に
炊
き
上
が
り
は
透

明
感
の
あ
る
つ
や
や
か
さ
。
食
味
の
バ

ラ
ン
ス
が
良
く
、
毎
日
食
べ
て
も
飽
き

な
い
、
冷
め
て
も
美
味
し
い
軽
や
か
な

食
感
が
魅
力
で
す
。

　

な
か
で
も
西
和
賀
の
豊
か
な
水
と
土

壌
で
育
ま
れ
る
「
ユ
キ
ノ
チ
カ
ラ
米
」

は
、
み
ず
み
ず
し
い
味
わ
い
が
自
慢
。

「
以
前
育
て
て
い
た
他
の
品
種
と
比
べ

る
と
、
さ
っ
ぱ
り
し
た
味
わ
い
で
お
か

ず
に
合
う
。
冷
め
て
も
、
保
温
状
態
が

続
い
た
も
の
で
も
美
味
し
く
食
べ
ら
れ

る
の
で
、
お
弁
当
や
お
に
ぎ
り
に
も

ぴ
っ
た
り
だ
と
思
い
ま
す
」
と
髙
橋
さ

ん
は
話
し
ま
す
。

　

ま
た
、
高
温
多
湿
や
長
期
保
存
に
よ

る
食
味
の
劣
化
を
防
ぐ
た
め
、
春
先
以

降
は
専
用
の
大
型
冷
蔵
庫
で
低
温
貯

蔵
。
一
年
を
通
し
て
品
質
を
キ
ー
プ
し

白米か玄米かを選べ、ふるさと
納税ではそれぞれ４種類（４kg
／５kg ／８kg ／10kg）を用意。
店頭販売用には、手頃な２合サ
イズもあります。

何
百
年
と
続
く
米
ど
こ
ろ

こ
の
風
景
ご
と
、
守
っ
て
い
く

株
式
会
社
ア
ー
ス
コ
ネ
ク
ト 

髙
橋
真
悟
さ
ん
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「ユキノチカラ新聞」

　

山
に
囲
ま
れ
た
西
和
賀
町
の
ほ
ぼ
中

央
に
、
細
長
く
広
が
る
「
沢
内
盆
地
」。

南
北
を
縦
断
す
る
よ
う
に
和
賀
川
が
流

れ
、
豊
富
な
水
と
肥
沃
な
土
壌
に
恵
ま

れ
た
こ
の
盆
地
は
古
く
か
ら
の
稲
作
地

帯
で
、
藩
政
時
代
に
は
「
南
部
藩
の
隠

し
田
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
沢
内
盆
地
の
中
心
部
に
位
置

す
る
の
が
、
今
回
訪
れ
た
西
和
賀
町
沢

内
太
田
地
区
。
ち
ょ
う
ど
稲
刈
り
シ
ー

ズ
ン
の
真
っ
最
中
で
、
秋
晴
れ
の
下
、

軽
快
な
エ
ン
ジ
ン
音
を
響
か
せ
た
コ
ン

バ
イ
ン
が
、
黄
金
色
に
輝
く
稲
穂
を

着
々
と
刈
り
取
っ
て
い
ま
し
た
。

　
「
酷
暑
や
水
不
足
に
悩
ま
さ
れ
ま
し

た
が
、
い
い
お
米
に
育
っ
て
ホ
ッ
と
し

て
い
ま
す
」
と
話
す
の
は
、
こ
こ
太
田

地
区
で
「
ユ
キ
ノ
チ
カ
ラ
米
（
銀
河
の

し
ず
く
）」
を
生
産
し
て
い
る
株
式
会

社
「
ア
ー
ス
コ
ネ
ク
ト
」
の
髙
橋
真

悟
さ
ん
。
岩
手
県
内
の
大
学
を
卒
業

後
、
他
県
で
医
療
福
祉
関
係
の
仕
事
に

就
い
て
い
ま
し
た
が
、
30
歳
を
迎
え

た
２
０
０
９
年
に
Ｕ
タ
ー
ン
・
就
農
。

２
０
１
６
年
、
太
田
地
区
の
生
産
者

有
志
７
人
で
農
事
組
合
法
人
（
当
時
）

「
ア
ー
ス
コ
ネ
ク
ト
」
を
設
立
し
ま
し

た
。

　
「
太
田
は
米
づ
く
り
の
盛
ん
な
地
域
。

高
齢
化
で
担
い
手
が
減
っ
て
い
く
危
機

感
を
感
じ
な
が
ら
、
先
人
か
ら
受
け
継

い
だ
農
地
を
耕
し
続
け
て
い
く
に
は
ど

う
し
た
ら
い
い
か
、
度
々
生
産
者
同
士

髙橋真悟さん
アースコネクトのメンバーとして「ユキノチカラ米」を
はじめとする農作物を育てる髙橋さん。担い手のいない
休耕田を預り甦らせるなど、地域のなりわいを守るため
の課題解決にも取り組んでいます。

で
集
ま
り
、
話
し
合
っ
て
い
ま
し
た
」

　

設
立
の
背
景
に
つ
い
て
、
そ
う
振
り

返
る
髙
橋
さ
ん
。
そ
の
頃
、
太
田
地
区

で
数
十
年
ぶ
り
と
な
る
「
ほ
場
整
備
事

業
（
田
ん
ぼ
の
大
区
画
化
や
用
排
水
路

の
改
良
）」
が
始
ま
る
タ
イ
ミ
ン
グ
だ
っ

た
こ
と
も
あ
り
「
こ
れ
を
機
に
、
次
世

代
に
も
繋
げ
ら
れ
る
農
業
の
基
盤
を
つ

く
ろ
う
」
と
組
織
化
。
農
業
法
人
に
し

た
こ
と
で
生
産
効
率
も
社
会
的
信
用
度

も
上
が
り
、「
家
族
や
個
人
経
営
で
は

難
し
か
っ
た
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
っ
た
」
と
話
し
ま
す
。

　
「
ユ
キ
ノ
チ
カ
ラ
米
」
の
商
品
化
も

そ
の
ひ
と
つ
で
、
豊
か
な
水
と
土
壌
に

育
ま
れ
た
太
田
地
区
産
米
の
評
判
は

上
々
。
首
都
圏
を
中
心
に
全
国
各
地
か

ら
注
文
が
寄
せ
ら
れ
、
リ
ピ
ー
タ
ー
も

年
々
増
加
。
ふ
る
さ
と
納
税
の
返
礼
品

と
し
て
も
人
気
を
集
め
て
い
ま
す
。

地元の小学生に稲刈りを体験してもらうなど、「次世代への継承」
にも力を入れています。

ほ場整備事業が完了し、大型機械
の導入が容易になった田んぼ。

て
い
る
の
も
こ
だ
わ
り
で
す
。

　
「
夏
場
に
ユ
キ
ノ
チ
カ
ラ
米
を
注
文

し
て
く
だ
さ
っ
た
お
客
様
か
ら
『
び
っ

く
り
す
る
ほ
ど
美
味
し
か
っ
た
』
と
感

想
を
い
た
だ
い
た
と
き
は
本
当
に
嬉
し

か
っ
た
で
す
ね
。
新
米
の
時
期
じ
ゃ
な

く
て
も
美
味
し
い
と
言
っ
て
も
ら
え

て
、
ホ
ッ
と
し
ま
し
た
」
と
髙
橋
さ
ん
。

米
ど
こ
ろ
の
誇
り
と
、
米
づ
く
り
の
愛

情
が
こ
も
っ
た
「
ユ
キ
ノ
チ
カ
ラ
米
」。

日
々
の
食
卓
に
、
ぜ
ひ
ど
う
ぞ
。

西和賀町は、岩手県の西側、秋田県との県

境山間部に位置する町。四方を囲む山々、

清らかな水をたたえる川・湖などの豊かな

自然、町内各地に湧き出す温泉にも恵まれ

ています。

　その一方、県内一の積雪量で知られる豪

雪地帯。町を覆い尽くす雪は、日々の活動

を妨げる厄介者？と思いきや、おいしい食

材や湧水などの恩恵をもたらす財産でもあ

るのです。

　そこで、町では 2015 年からこの雪を地

域ブランド「ユキノチカラ」として掲げ、

商品開発や販促活動を通して、西和賀町の

魅力を全国に発信する「西和賀デザインプ

ロジェクト」に取り組んできました。

　今年度の広報誌「ユキノチカラ新聞」で

は、大地の恵みの代表格であるお米、そし

て G I 登録を祝し「西わらび」に関わる人々

をドーンと紹介。さらには、美しい雪や冬

を愛する町民たちの声、おいしいユキノチ

カラ新商品も取り上げています。また一つ、

新たな西和賀の自慢をお届けします。

岩手県

盛岡市

秋田県

西和賀町

薬
剤
師
と
し
て
、

自
分
な
り
の
形
で
生
ま
れ
育
っ
た

地
域
に
恩
返
し
を
。

　

西
和
賀
町
中
村
地
区
。
森
を
背
景
に

し
た
自
宅
敷
地
内
に
「
草
薬
庵
ネ
イ

チ
ャ
ー
フ
ロ
ー
」
が
あ
る
。
木
の
香
り

が
漂
う
ア
ト
リ
エ
の
よ
う
な
カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
ル
ー
ム
に
は
、
工
藤
さ
ん
の
思

い
が
詰
ま
っ
て
い
る
。

　
「
こ
こ
で
は
ま
ず
、
自
身
の
体
の
状

態
を
理
解
し
て
も
ら
う
こ
と
を
大
事
に

し
て
い
ま
す
。
私
は
薬
剤
師
で
す
が
、

薬
を
提
供
す
る
こ
と
だ
け
が
目
的
で
は

な
く
、
自
然
の
め
ぐ
り
を
大
事
に
し
、

ア
ロ
マ
や
ハ
ー
ブ
な
ど
を
使
っ
た
セ
ル

フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も
広
め
て
い
き

た
い
で
す
」。

　

も
と
も
と
薬
嫌
い
だ
っ
た
工
藤
さ

ん
。
逆
の
発
想
で
「
じ
ゃ
あ
、
な
ぜ
薬

が
生
ま
れ
た
の
か
？
」
を
探
求
す
べ
く

研
究
職
を
め
ざ
し
た
。
し
か
し
調
剤
薬

局
で
バ
イ
ト
し
た
際
、
患
者
さ
ん
一
人
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に
ん
げ
ん
図
鑑

ひ
と
り
の
体
質
や
状
態
を
ヒ
ア
リ
ン
グ

し
て
文
献
を
確
認
し
、
デ
ー
タ
を
記
録

し
て
薬
を
提
供
す
る
「
調
剤
の
奥
深
さ
」

に
惹
か
れ
、
薬
剤
師
の
道
へ
。
薬
の
専

門
家
と
い
う
ポ
ジ
シ
ョ
ン
に
と
ど
ま
ら

ず
、
医
療
機
関
と
地
域
を
つ
な
げ
る
役

割
に
な
り
た
い
と
話
す
。

　

盛
岡
や
秋
田
か
ら
の
遠
方
客
も
多
い

が
、
慣
れ
親
し
ん
だ
地
域
へ
の
思
い
は

強
い
。「
地
元
は
小
さ
な
頃
か
ら
知
っ

て
い
る
方
ば
か
り
。
気
軽
に
お
し
ゃ
べ

り
に
来
る
感
覚
で
立
ち
寄
っ
て
も
ら
い

た
い
」
と
微
笑
む
。

N
ISH
IW
A
G
A

み
ん
な
が
支
え
る
、

ユ
キ
ノ
チ
カ
ラ
！

お
悩
み
ご
と
、

気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
！

ユ
キ
ノ
チ
カ
ラ
が
も
た
ら
す

食
の
恵
み
は
、
西
和
賀
町
の
大
切
な
宝
物
。

お
い
し
い
食
材
を
生
か
し
た
新
た
な
商
品
も
生
ま
れ
て
い
ま
す
。

家
族
の
団
ら
ん
に
、
旅
立
つ
人
へ
の
お
み
や
げ
に
、

推
し
の
一
品
が
、
集
い
の
場
に
笑
顔
を
添
え
ま
す
。

西和賀町で生まれ育った工藤さん。地元を
離れ、薬剤師として製薬会社や調剤薬局で
働いたのち、家族で帰郷。森に囲まれた静
かな空間に、アロマオイル（精油）やハー
ブティー、漢方薬などの医薬品を販売する

「草薬庵（そうやくあん）」を開く。カウン
セリングは予約制。施工は木工職人の夫・
博さんが担当した。
■西和賀町中村 59 地割 69 番地
 https://www.souyakuan-nf.com/

仙台市出身。電気・ソフトウェアのエンジニ
アとしてメーカー勤務ののち退職。盛岡市で
生ハムやドライソーセージ、加熱ハムなど
の加工会社を立ち上げる。縁あって西和賀町
に移住。「シャルキュトリートントロワ」の
屋号で、西和賀らしさを生かした肉加工品づ
くりに取り組む。■西和賀町沢内大野 2-56　 
tel.090-5359-9431

ヘ
リ
オ
ス
酒
造

マ
タ
ギ
ビ
ー
ル
　

奥
羽
山
脈
系
の
超
軟
水
で
仕
込
ん
だ
、

ヘ
リ
オ
ス
酒
造
沢
内
醸
造
所
の
ビ
ー
ル

は
、
口
当
た
り
良
く
柔
ら
か
な
味
わ
い

が
人
気
で
す
。
そ
の
中
で
も
、
無
骨
な

漢お
と
この

ビ
ー
ル
と
い
う
コ
ン
セ
プ
ト
で
つ

く
ら
れ
た
の
が
「
マ
タ
ギ
ビ
ー
ル
」
で

す
。
名
前
と
は
裏
腹
、
フ
ル
ー
テ
ィ
な

ホ
ッ
プ
の
香
り
と
モ
ル
ト
の
深
い
コ

ク
、
オ
ー
ル
ド
ス
タ
イ
ル
の
ペ
ー
ル

エ
ー
ル
は
、
甘
み
と
苦
み
の
バ
ラ
ン
ス

が
良
く
、
長
く
愛
せ
る
味
わ
い
で
す
。

巣
鴨
養
蜂
園

純
生
は
ち
み
つ
　

と
ろ
り
と
滑
ら
か
な
舌
ざ
わ
り
、
宝
石

の
よ
う
な
透
明
感
。
安
心
・
安
全
を
考

え
、
巣
箱
づ
く
り
か
ら
ビ
ン
詰
め
ま
で
、

手
間
を
か
け
て
つ
く
ら
れ
る
の
が
「
巣

鴨
養
蜂
園
の
蜂
蜜
」
で
す
。
オ
ー
ナ
ー

の
髙
橋
さ
ん
は
、
純
度
が
高
く
ピ
ュ
ア

な
は
ち
み
つ
だ
け
を
採
蜜
で
き
る
よ

う
、
巣
枠
に
「
隔か

く
お
う
ば
ん

王
板
」
を
設
置
。
風

味
や
栄
養
素
を
失
う
こ
と
が
な
い
よ

う
、
加
熱
処
理
も
行
い
ま
せ
ん
。
少
量

だ
か
ら
こ
そ
実
現
す
る
上
質
の
蜂
蜜
を

ぜ
ひ
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

雪
国
の
だ
ん
ご
屋　

団
平

桜
餅
　

町
の
ふ
る
さ
と
納
税
返
礼
品
に
て
、
春

の
人
気No.1

を
誇
る
の
が
、
雪
国
の

だ
ん
ご
屋 

団
平
の
「
桜
餅
」
で
す
。

西
和
賀
町
産
の
も
ち
米
「
ヒ
メ
ノ
モ
チ
」

の
つ
ぶ
つ
ぶ
食
感
と
上
品
な
甘
さ
の

餡
、
そ
れ
を
包
む
桜
葉
の
塩
漬
け
は
絶

妙
な
相
性
。
和
菓
子
独
特
の
食
感
や
風

味
を
そ
の
ま
ま
届
け
ら
れ
る
の
は
、
研

究
を
重
ね
た
独
自
の
冷
凍
技
術
あ
っ
て

こ
そ
。
一
つ
ず
つ
包
装
さ
れ
、
常
温
１

時
間
ほ
ど
で
解
凍
で
き
る
点
も
重
宝
し

ま
す
。
年
明
け
２
月
か
ら
期
間
限
定
販

売
、
毎
年
人
気
の
一
品
で
す
。

西
和
賀
産
業
公
社

N
I
S
H
I
W
A
G
A

オ
リ
ジ
ナ
ル
ク
ッ
キ
ー

シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム
　

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
、
誰
も
が
好
き

な
シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム
。
湯
田
牛
乳
を
ふ

ん
だ
ん
に
使
っ
た
ク
リ
ー
ム
を
ク
ッ

キ
ー
生
地
で
包
ん
だ
、
西
和
賀
町
な
ら

で
は
「
ク
ッ
キ
ー
シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム
」

が
誕
生
し
ま
し
た
。
冷
凍
・
半
解
凍
・

全
解
凍
と
３
種
類
の
食
べ
方
が
楽
し
め

る
シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム
。
濃
厚
だ
け
れ
ど

さ
っ
ぱ
り
し
た
生
ク
リ
ー
ム
、
サ
ク
サ

ク
で
ほ
ん
の
り
甘
み
あ
る
ク
ッ
キ
ー
生

地
が
特
徴
で
す
。
冷
凍
発
送
の
た
め
、

遠
方
へ
の
贈
り
物
に
も
ぴ
っ
た
り
で
す

ね
。

111coffee

（
ワ
ン
ワ
ン
ワ
ン
コ
ー
ヒ
ー
）

ラ
テ
ベ
ー
ス

New
 Friend

（
乳
友
）　

町
自
慢
の
「
湯
田
牛
乳
」
は
、
自
然
な

甘
み
と
コ
ク
深
さ
が
特
徴
で
す
。
牛
乳

の
お
い
し
さ
は
そ
の
ま
ま
に
、
ち
ょ
っ

ぴ
り
大
人
の
気
分
で
味
わ
え
る
西
和

賀
オ
リ
ジ
ナ
ル
ラ
テ
ベ
ー
ス
「New

 

Friend

」
を
ご
存
知
で
す
か
。「
ブ
ラ
ッ

ク
コ
ー
ヒ
ー
は
苦
手
だ
け
ど
香
り
は
好

き
」
と
い
う
西
和
賀
高
校
生
と
、「
も
っ

と
地
元
の
皆
さ
ん
に
コ
ー
ヒ
ー
の
お
い

し
さ
を
知
っ
て
ほ
し
い
」
と
い
う
町
の

自
家
焙
煎
コ
ー
ヒ
ー
店
「111coffee

」

が
コ
ラ
ボ
し
て
開
発
さ
れ
た
町
の
新
商

品
な
の
で
す
。
湯
田
牛
乳
に
マ
ッ
チ
し

た
豆
を
丁
寧
に
ブ
レ
ン
ド
し
、
雪
室
で

じ
っ
く
り
熟
成
。
こ
だ
わ
り
の
焙
煎
で

仕
上
げ
た
ラ
テ
ベ
ー
ス
は
牛
乳
で
割
っ

て
飲
む
の
は
も
ち
ろ
ん
、
ア
イ
ス
ク

リ
ー
ム
に
か
け
て
食
べ
て
も
お
す
す
め

で
す
。

あなたにとってユキノチカラとは？ 冬は大事な仕込みの時期。その魅力をどうアピールできるか、
私にとっても大きな鍵です！

工
藤
智
美
さ
ん

（
草
薬
庵
主
宰
/
薬
剤
師
）

あなたにとってユキノチカラとは？ 降り積もった豪雪、実は嫌いじゃないんです。
「生きてるなあ」って実感できる！

佐
々
剛
さ
ん
（
合
同
会
社
33
ト
ン
ト
ロ
ワ
代
表
）古

民
家
の
工
房
で

西
和
賀
ら
し
い

ソ
ー
セ
ー
ジ
や
ハ
ム
づ
く
り
。

　

沢
内
大
野
に
あ
る
古
民
家
を
工
房

に
、
ソ
ー
セ
ー
ジ
、
生
ハ
ム
、
加
熱
ハ

ム
、
プ
テ
ィ
サ
レ
（
塩
豚
）
な
ど
を
製

造
加
工
す
る
佐
々
さ
ん
。
熟
成
庫
に

び
っ
し
り
並
ぶ
加
工
品
の
ほ
と
ん
ど
は

オ
ー
ダ
ー
品
で
、
工
房
で
自
ら
仕
込
ん

で
も
ら
っ
た
も
の
を
、
熟
成
管
理
し
て

後
日
送
る
仕
組
み
だ
。

　

西
和
賀
町
に
移
住
し
て
６
年
。
最
初

は
試
行
錯
誤
だ
っ
た
が
、
よ
う
や
く
1

年
ほ
ど
前
か
ら
自
分
の
色
を
出
せ
る
よ

う
に
な
っ
て
き
た
。
生
ハ
ム
や
ド
ラ
イ

ソ
ー
セ
ー
ジ
は
長
年
つ
く
っ
て
き
た

が
、
沢
内
周
辺
で
採
れ
た
山
菜
や
ス
パ

イ
ス
に
な
る
ハ
ー
ブ
類
を
収
穫
し
、
そ

れ
を
使
っ
て
一
年
中
生
産
で
き
る
よ
う

に
な
っ
た
と
い
う
。

　
「
や
っ
と
『
西
和
賀
産
』
を
唄
え
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
た
と
え
ば
、
近

隣
で
採
れ
る
バ
ッ
ケ
や
山
椒
、
山
間
に

生
息
す
る
ク
ロ
モ
ジ
の
枝
葉
や
キ
ハ
ダ

の
実
、
あ
ま
り
聞
き
慣
れ
な
い
で
し
ょ

う
が
、
真
昼
岳
の
ト
ウ
キ
も
香
り
づ
け

に
良
い
仕
事
を
し
ま
す
。
時
に
は
秋
田

県
境
ま
で
出
か
け
て
２
〜
３
時
間
歩
く

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
食
肉
加
工
の
た
め

に
、
わ
ざ
わ
ざ
、
そ
ん
な
こ
と
や
る
人

は
い
な
い
で
し
ょ
う
ね
」
と
笑
う
。　

町
内
で
は
「
ネ
ビ
ラ
キ
カ
フ
ェ
」
や
「
山

人
」
で
も
商
品
を
提
供
。
月
に
１
度
、

工
房
前
で
加
工
品
の
直
売
会
も
開
く
。

西
和
賀
自
慢
の

お
い
し
い
も
の
。

今
年
の
推
し
は
コ
レ
！

西和賀の商品は
こちらでお求め
いただけます！
>>>>>>>>>>

西和賀町
ふるさと納税　返礼品
ふるさとチョイス

楽天
ふるさと納税

西和賀産業公社の
オンラインショップ

「にしわがのみせっこ」

ほか、一休 .com ふるさと納税、JRE MALL ふるさと納税、セゾンふるさと納税、au pay ふるさと納税、ふるラボにも掲載しています。

今
年
も
豊
作
じ
ゃ
よ
〜
！

低
温
貯
蔵
で

い
つ
で
も
美
味
し
い

「
ユ
キ
ノ
チ
カ
ラ
米
」

　
「
毎
年
楽
し
み
に
し
て
く
だ
さ
る
方

が
い
て
嬉
し
い
反
面
、
期
待
に
応
え
な

け
れ
ば
と
い
う
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
も
感
じ

て
い
ま
す
」
と
笑
顔
を
み
せ
る
髙
橋
さ

ん
。「
地
域
の
な
り
わ
い
を
守
り
継
ぎ
、

こ
の
田
園
風
景
ご
と
後
世
に
残
し
た

い
」
と
、
視
線
は
さ
ら
に
そ
の
先
を
見

据
え
て
い
ま
す
。

　

深
く
雪
に
包
ま
れ
た
冬
が
明
け
る
と

西
和
賀
の
大
地
は
い
っ
せ
い
に
目
覚
め

あ
ち
こ
ち
に
草
木
が
芽
吹
き
ま
す
。

四
季
の
産
物
も
ま
た
、
雪
が
守
っ
て
き
た

肥
沃
な
土
壌
が
育
む
も
の
。

今
回
は
、
そ
ん
な
大
地
の
め
ぐ
み
を

紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

大
地
と
ユ
キ
ノ
チ
カ
ラ
。

湯
田
牛
乳
と

合
う
ん
で
す
！

サ
ク
サ
ク
！

冷
凍
で
お
届
け

し
ま
す
よ

さとふる



生かすひと
Q
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岩手県西和賀町 / 西和賀デザインプロジェクト PR 紙「ユキノチカラ新聞」

　

西
和
賀
町
を
代
表
す
る
特
産
品
「
西

わ
ら
び
」。
そ
の
品
質
を
守
り
安
定
し

た
生
産
を
つ
づ
け
て
い
く
た
め
の
、
大

事
な
仕
事
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
「
優

良
な
株
を
守
る
こ
と
」
で
あ
り
、
そ
の

ミ
ッ
シ
ョ
ン
を
担
う
の
が
「
や
ま
に
農

産
株
式
会
社
」
で
す
。

　

同
社
の
代
表
・
髙
橋
医
久
子
さ
ん
は

長
ら
く
花
や
野
菜
苗
の
育
苗
や
販
売
に

携
わ
っ
て
き
ま
し
た
。「
西
和
賀
わ
ら

び
生
産
販
売
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
の
初
期

メ
ン
バ
ー
と
し
て
わ
ら
び
栽
培
に
深
く

関
わ
る
な
か
、
西
わ
ら
び
の
宣
伝
マ
ン

と
し
て
観
光
わ
ら
び
園
の
運
営
も
行
っ

て
い
ま
す
。
そ
し
て
も
う
一
つ
の
大
事

な
役
割
が
、
西
わ
ら
び
の
苗
を
育
て
系

統
管
理
を
す
る
こ
と
で
す
。

　
「
ど
ん
な
芽
が
良
い
わ
ら
び
に
な
る

か
を
見
極
め
て
育
て
、
歩
留
ま
り
率
を

あ
げ
る
こ
と
が
重
要
。
何
年
か
の
検
証

期
間
を
経
て
、
現
在
の
太
く
て
と
ろ
っ

と
お
い
し
い
西
わ
ら
び
を
安
定
生
産
で

き
る
よ
う
株
を
管
理
し
て
い
ま
す
。
冬

は
霜
が
立
つ
と
芽
が
凍
っ
て
し
ま
う
た

め
、
雪
の
下
で
０
〜
１
度
の
安
定
し
た

状
態
を
保
ち
ま
す
。
本
当
に
雪
に
守
ら

れ
て
い
ま
す
ね
」
と
医
久
子
さ
ん
。

　

さ
ら
に
、
わ
ら
び
園
を
営
業
す
る
う

ち
、
わ
ら
び
の
生
育
が
良
い
と
根
も
増

え
る
た
め
、
限
ら
れ
た
土
地
で
栽
培
し

た
場
合
に
根
詰
ま
り
を
起
こ
す
と
い
う

問
題
が
浮
上
。
同
じ
場
所
で
わ
ら
び
を

取
り
続
け
る
た
め
に
は
、
そ
の
根
を
取

り
の
ぞ
く
必
要
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
こ

で
考
え
た
の
が
、
根
を
廃
棄
せ
ず
に
西

和
賀
産
わ
ら
び
粉
に
生
か
す
こ
と
で
し

た
。　
　
　

　
「
や
ま
に
農
産
株
式
会
社
」
が
丁
寧

に
精
製
し
た
わ
ら
び
粉
は
極
上
品
と
し

て
、
京
都
や
東
京
都
内
の
菓
子
店
か
ら

も
声
が
か
か
っ
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
上

質
の
材
料
を
最
大
限
に
生
か
し
て
極
上

の
わ
ら
び
餅
を
つ
く
る
の
が
、「
お
菓

子
処
た
か
は
し
」「
雪
国
の
だ
ん
ご
屋　

団
平
」「
工
藤
菓
子
店
」
の
町
内
３
店

舗
で
す
。
実
際
の
菓
子
づ
く
り
に
ど
う

使
わ
れ
る
の
か
、製
造
現
場
の
一
つ
「
お

菓
子
処
た
か
は
し
」
の
高
橋
忍
さ
ん
を

訪
ね
ま
し
た
。

　

き
め
細
か
く
真
っ
白
な
わ
ら
び
粉
を

銅
鍋
に
入
れ
、
焦
が
さ
な
い
よ
う
に

ひ
た
す
ら
練
り
上
げ
て
い
る
真
っ
最

栽
培
は
い
つ
か
ら

は
じ
ま
っ
た
の
？

A
／
わ
ら
び
は
昔
か
ら
山
に
自
生
し

て
お
り
、
町
民
は
春
の
山
菜
の
主
役

と
し
て
思
い
っ
き
り
食
べ
て
い
た
だ

ろ
う
と
思
い
ま
す
。
町
史
に
よ
れ
ば
、

田
ん
ぼ
で
米
が
採
れ
な
い
時
は
山
で

根
を
掘
っ
て
デ
ン
プ
ン
を
採
り
、
そ

れ
を
食
べ
て
生
き
延
び
た
と
の
こ
と
。

凶
作
時
の
貴
重
な
食
料
と
し
て
わ
ら

び
粉
は
な
く
て
は
な
ら
な
い
も
の
で

し
た
。
町
内
で
本
格
的
に
栽
培
す
る

よ
う
に
な
っ
た
の
は
平
成
13
年
か
ら

で
、
そ
れ
が
契
機
と
な
り
「
西
和
賀

わ
ら
び
生
産
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
へ
と

発
展
し
て
い
き
ま
し
た
。

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

発
足
は

何
の
た
め
？ 

A
／
栽
培
ス
タ
ー
ト
し
た
当
初
の
生

産
農
家
は
17
軒
ほ
ど
。
徐
々
に
軌
道

に
乗
る
と
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
中
心

に
町
全
体
で
ブ
ラ
ン
ド
化
に
取
り
組

も
う
と
動
き
出
し
ま
し
た
。
質
の
い

い
株
を
み
ん
な
で
共
有
し
、
品
質
向

上
や
生
産
の
安
定
に
向
け
て
勉
強
を

重
ね
て
き
た
の
で
す
。
山
梨
か
ら
わ

ら
び
栽
培
の
専
門
家
を
招
い
た
際
、

町
の
あ
ち
こ
ち
か
ら
１
０
０
名
近
く

が
集
ま
り
、「
こ
れ
ほ
ど
の
皆
さ
ん
が
、

西
わ
ら
び
に
期
待
を
か
け
て
い
る
の

か
！
」
と
感
動
し
ま
し
た
。
現
在
は
、

G
I
登
録
で

何
が
変
わ
る
の
？

A
／
G
I
（
地
理
的
表
示
）
は
、
そ

の
地
域
な
ら
で
は
の
特
性
を
持
つ
特

産
品
を
保
護
す
る
た
め
の
も
の
。
今
、

世
の
中
で
は
偽
物
が
出
回
る
な
ど
産

地
ト
ラ
ブ
ル
も
出
て
き
て
い
ま
す
が
、

G
I
登
録
さ
れ
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
き

ち
ん
と
認
証
さ
れ
る
こ
と
で
、
産
地

の
顔
が
明
ら
か
に
な
り
、
消
費
者
は

安
心
感
を
も
っ
て
商
品
を
購
入
で
き

ま
す
。
ま
た
、
生
産
者
の
ブ
ラ
ン
ド

力
ア
ッ
プ
に
も
つ
な
が
り
、
生
産
拡

大
を
進
め
る
自
信
に
も
な
り
ま
す
ね
。

醤油漬け
醤油漬けのつけ汁は、北海道産
根昆布だしをメインに醤油は控
えめ。西わらび本来の柔らかな
食感、色合い、そして自然を感
じる風味を生かした上品な味わ
いに仕上げています。

水煮
採れたて西わらびをアク抜き
し、西和賀の伏流水にさらした
ら す ぐ に 袋 詰 め し 冷 蔵。 風 味
や食感そのままを食卓に届けま
す。もっともシンプルな加工法
ですが、アレンジは自由自在。
ご飯のお供や酒のつまみにもお
すすめです。

わらび粉みるくぷりん
「西わらび」の根茎から採れる希少な
わらび粉と牛乳・生クリームをたっぷ
り使った、濃厚なミルクプリンです。
わらび粉特有のもっちり感はクセにな
る食感。黒蜜との相性もぴったりです。
■工藤菓子店

ピクルス
わらびといえば和食をイメージし
がちですが、新しい発想で洋風ピ
クルスに。ニンニク、玉ネギ、ロー
リエ、唐辛子、黒コショウなどを
使い、香り豊かでスパイシーな味
わいが特徴で、カレーの付け合わ
せにもぴったり。「ユキノチカラ
白ビール」と合わせても絶品です。
■（株）西和賀産業公社

わらび餅
西わらび粉は、精製技術と採取量の希少さから最高級の
評価を受けています。その西わらび粉を主原料に、西和
賀の清らかな水で時間をかけて練り上げるわらび餅。き
なこをまぶして仕上げたスタンダードな一品、抹茶味、
ビターチョコ味などアレンジはさまざま。西和賀町の 3
菓子店それぞれの味を楽しめます。
■お菓子処たかはし / 雪国のだんご屋 団平 / 工藤菓子店

G I（ジーアイ）って？
GI ＝ Geographical Indication（地理的表示）とは、そ
の地域ならではの特性を持つ産品の名称のこと。神
戸ビーフ、越前がに、夕張メロンなどが挙げられます。
その産品に独特の魅力や社会的評価などの特性があ
り、その産品特性が、地域で長年培われてきた特別
な生産方法や、気候・土壌、伝統・文化などの地域
の特徴から生みだされている、そんな特別な産品の
名称が「G I 表示」であり、生産地・特性・生産方法
等の基準とともに登録し、保護するのが地理的表示

（GI）保護制度です。登録された地理的表示を使用で
きるのは登録した基準を満たす商品だけなので、消
費者は信頼して商品を選択することができます。

今
年
1
月
、西
和
賀
町
の
特
産
品
「
西
わ
ら
び
」
が
、国
の
G
I
（
地
理
的
表
示
）

に
登
録
さ
れ
ま
し
た
。
山
菜
ジ
ャ
ン
ル
で
初
の
登
録
。
他
の
地
域
に
は
な
い

価
値
あ
る
特
産
品
と
認
め
ら
れ
た
証
で
す
。
今
回
は
、
町
民
み
ん
な
が
誇
り

を
持
っ
て
国
内
外
に
発
信
し
て
い
く
た
め
、「
西
わ
ら
び
」
の
ス
ゴ
さ
を
根
っ

こ
か
ら
学
び
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
教
え
て
く
れ
る
の
は
、「
西
和
賀
わ
ら
び

生
産
販
売
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
の
代
表
・
湯
澤
正
さ
ん
で
す
。

湯澤 正さん
湯澤さんが代表を務める「西和賀わらび生産販売
ネットワーク」は西わらびの生産組合。湯澤さんは
西わらびの栽培普及がはじまった 20 年前からその
中核としてブランド化に取り組んできました。「G1
登録申請では西わらびの素晴らしさをとことん語っ
た」と話す、西わらび愛に満ちた人です。

「親株を管理し自社加工したものを、地元 でお菓子にしてわら
び餅にできる地域は全国唯一。自信を持っても誇れるもので
す」。息子さんの秀さんもU ターンし、親子で強力タッグ！

G I 登録にあたって、品質はもちろん安定的な生産
体制の確保もしっかりと調査されます。古い町の
記録には、度重なる凶作時わらびの根を掘って粉
にしたことが記されています。

弾力とコシの強さ、つややかな餅の特徴を知ってもらうパフォー
マンスも、今や実演イベントの定番です。「できたて目指して町外
からいらっしゃる方も少なくないですよ」、と奥様の久美子さん。

西和賀町に

出来立てわらび餅

食べにきて〜。

西和賀町のわらび粉は、
沈殿したデンプン質の
うち白く上質な「ハナ」
のみを使用。できたての
わらび餅は、ぷるんとし
た黄金色。

　

わ
ら
び
粉
づ
く
り
は
地
道
で
す
。
秋

か
ら
冬
、
畑
か
ら
掘
り
起
こ
し
て
洗
浄
、

細
か
く
切
っ
て
ミ
キ
サ
ー
で
粉
砕
し
、

ザ
ル
を
通
し
て
水
で
ろ
過
し
、
何
度
も

精
製
作
業
を
繰
り
返
さ
な
く
て
は
な
り

ま
せ
ん
。
沈
殿
し
た
デ
ン
プ
ン
を
乾
燥

さ
せ
、
真
っ
白
で
上
質
な
「
ハ
ナ
」
の

部
分
だ
け
を
使
い
ま
す
。
十
分
に
乾
燥

し
た
ら
袋
詰
め
し
ま
す
が
、
本
当
の
完

成
は
１
年
後
。
時
間
を
か
け
て
デ
ン
プ

ン
を
安
定
さ
せ
る
の
で
す
。
こ
う
し
て

手
作
業
で
丁
寧
に
つ
く
り
あ
げ
た
わ
ら

び
粉
は
、
地
元
の
３
菓
子
店
が
そ
れ
ぞ

れ
個
性
あ
ふ
れ
る
わ
ら
び
餅
に
し
て
販

売
。
遠
方
か
ら
人
を
呼
び
込
む
、
町
の

大
切
な
観
光
資
源
に
な
っ
て
い
る
の
で

す
。

中
。
粉
は
徐
々
に
透
明
に
な
り
、
グ
ラ

ニ
ュ
ー
糖
を
加
え
て
コ
ロ
ン
と
透
明
感

あ
る
わ
ら
び
餅
が
出
来
上
が
り
ま
す
。

「
わ
ら
び
餅
は
黒
砂
糖
を
使
う
も
の
も

あ
る
た
め
、
黒
っ
ぽ
い
イ
メ
ー
ジ
か
も

し
れ
な
い
で
す
が
、
わ
ら
び
餅
の
原
料

は
デ
ン
プ
ン
だ
か
ら
本
来
は
無
色
透

明
。
白
い
わ
ら
び
粉
は
精
製
を
丁
寧
に

繰
り
返
し
た
証
で
す
」
と
忍
さ
ん
は
胸

を
張
り
ま
す
。

　

西
和
賀
町
は
古
く
か
ら
老
舗
温
泉
が

点
在
し
、
同
店
を
は
じ
め
３
つ
の
地
元

菓
子
店
が
お
土
産
づ
く
り
を
担
っ
て
き

ま
し
た
が
、
西
和
賀
産
の
原
料
を
使
っ

た
特
徴
あ
る
お
菓
子
が
な
か
っ
た
の
で

す
。
や
ま
に
農
産
の
声
か
け
に
応
じ
て

３
店
が
協
力
し
て
レ
シ
ピ
開
発
し
、
西

和
賀
な
ら
で
は
の
わ
ら
び
餅
づ
く
り
に

取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　
「
わ
ら
び
粉
を
つ
く
っ
た
か
ら
、
何

か
お
菓
子
を
つ
く
れ
な
い
か
と
持
ち
か

け
ら
れ
、
せ
っ
か
く
だ
か
ら
本
物
の
わ

ら
び
餅
を
つ
く
っ
て
み
よ
う
と
。
３
店

舗
で
京
都
の
わ
ら
び
餅
屋
を
全
部
回
っ

て
研
究
し
ま
し
た
。
普
通
な
ら
わ
ら
び

粉
は
高
級
素
材
で
簡
単
に
は
使
え
な
い

西わらび・根っこを

髙
橋
医
久
子
さ
ん
（
や
ま
に
農
産
株
式
会
社
）

西
わ
ら
び
の
親
株
を
守
り

わ
ら
び
粉
づ
く
り
を
復
活
！

高
橋 

忍
さ
ん
（
お
菓
子
処
た
か
は
し
）

手
練
り
の
技
か
ら
生
ま
れ
る
、

黄
金
色
の
わ
ら
び
餅

バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
豊
富
！

西
わ
ら
び
商
品

「西わらび」
農林水産大臣登録 第145 号

で
す
が
、
地
元
で
製
造
し
て
い
る
か
ら

こ
そ
手
に
入
る
。
徐
々
に
お
い
し
さ
が

広
ま
り
県
外
か
ら
も
結
構
買
い
に
来
て

く
れ
ま
す
よ
」
と
忍
さ
ん
。

　

コ
シ
の
強
さ
、
ね
ば
り
、
つ
る
り
と

し
た
喉
越
し
は
他
の
素
材
で
変
え
が
た

い
も
の
。
製
造
工
程
は
シ
ン
プ
ル
で
す

が
手
練
り
の
加
減
は
経
験
が
為
せ
る
技

で
す
。
３
店
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
を
生
か

し
た
全
国
に
誇
る
わ
ら
び
餅
、
ま
ず
は

地
元
の
皆
さ
ん
も
ご
賞
味
く
だ
さ
い
。

「希少の極　いわて西和賀産本わらび粉」。
掘り起こした根の量のわずか5％という貴重品です。

Q西
わ
ら
び
の

特
徴
や
基
準
は
？

A
／
ト
ロ
ッ
と
柔
ら
か
く
て
粘
り
が

あ
り
、
ア
ク
や
筋
が
少
な
い
の
が
西

わ
ら
び
の
特
徴
で
す
。
出
荷
基
準
は

太
さ
６
ミ
リ
以
上
、
長
さ
25
セ
ン
チ

以
上
。
G
I
及
び
商
標
登
録
マ
ー
ク

は
、
そ
の
基
準
を
満
た
し
た
も
の
に

提
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
奥
羽
山
脈
は

土
が
肥
沃
で
栄
養
分
も
豊
富
。
加
え

て
冬
の
積
雪
が
春
の
日
差
し
で
一
気

に
溶
け
だ
す
と
、
天
然
の
蒸
し
風
呂

の
よ
う
な
生
育
環
境
が
生
ま
れ
、
繊

維
が
柔
ら
か
く
と
ろ
り
と
し
た
食
感

の
わ
ら
び
が
育
つ
の
で
す
。

古
文
書
か
ら
知
る
〜

  

西
わ
ら
び
と

  

町
の
物
語

　

西
わ
ら
び
の
G
I
登
録
は
町
民
に

と
っ
て
喜
ば
し
い
話
題
で
す
が
、
そ

の
道
の
り
は
簡
単
な
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
申
請
段
階
で
、
湯
澤
さ
ん

は
数
々
の
資
料
調
査
を
行
っ
て
い
ま

す
。
湯
田
町
史
や
沢
内
村
史
、
寺
の

過
去
帳
か
ら
は
、
わ
ら
び
の
根
や
山

の
恵
み
が
江
戸
時
代
の
凶
作
時
に
多

く
の
町
民
を
救
っ
た
で
あ
ろ
う
様
子

が
想
像
さ
れ
ま
し
た
。
明
治
期
以
降

も
た
び
た
び
凶
作
に
見
舞
わ
れ
ま
し

た
が
、
そ
の
中
で
も
、「
大
々
凶
作
」

と
記
録
さ
れ
る
昭
和
９
年
の
凶
作
で

教
え
て
、

わ
ら
び

ス
ト
ー
リ
ー

な
ん
で
も

聞
い
て
く
だ
さ
い
！

生
産
者
を
中
心
に
役
場
関
係
、
農
業

改
良
普
及
セ
ン
タ
ー
、
指
導
相
談
者
、

販
売
業
者
、
旅
館
な
ど
１
６
０
名
が
所

属
。
町
ぐ
る
み
で
西
わ
ら
び
を
生
産

し
て
い
ま
す
。

命をつないだ西わらびは、

西和賀人のD N A です！

藤原朝子さん／
（株）西和賀産業公社
おいしい西わらび。もっと広く
知ってもらうためにがんばります！

高橋朋秀さん /（株）西和賀産業公社
西わらびとソバにハマっています。
いろんな商品を試してくださいね！

きな粉をまとったわら
び餅。西和賀町では店頭
提供と少しレシピを変
えることで独自の冷凍
技術で地方発送も行っ
ています。

は
、
岩
手
県
の
照
会
に
対
し
当
時
の

沢
内
村
は
自
分
達
で
で
き
る
応
急
対

策
の
イ
の
一
番
に
「
わ
ら
び
の
根
を

掘
る
こ
と
」
と
回
答
し
て
い
ま
す
。

　
「
今
回
の
申
請
で
改
め
て
書
物
を
調

査
し
、
西
わ
ら
び
の
価
値
が
町
民
の

奥
深
い
と
こ
ろ
に
し
っ
か
り
根
づ
い

て
い
る
理
由
を
再
認
識
し
ま
し
た
。

西
わ
ら
び
は
私
た
ち
に
と
っ
て
命
の

恩
人
に
他
な
り
ま
せ
ん
」
と
湯
澤
さ

ん
。
さ
ら
に
、
わ
ら
び
粉
は
文
久
３
年

（
1
8
6
3
年
）
当
時
の
貴
重
な
地
場

産
品
と
し
て
秋
田
へ
持
ち
込
ま
れ
た

こ
と
が
記
さ
れ
て
お
り
、
お
そ
ら
く
北

前
船
で
日
本
海
を
南
下
し
関
西
方
面

ま
で
運
ば
れ
た
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

西
わ
ら
び
が
今
に
つ
な
が
る
こ
れ

ら
の
記
録
は
、
西
和
賀
町
唯
一
無
二
の

ス
ト
ー
リ
ー
と
し
て
、
G
I
登
録
に

大
き
な
弾
み
と
な
り
ま
し
た
。
加
え

て
、
わ
ら
び
栽
培
の
疑
問
や
課
題
を
生

産
者
が
共
有
し
て
地
道
に
解
決
し
て

き
た
こ
と
も
重
要
で
す
。
根
を
掘
り

お
こ
し
て
畑
に
植
え
る
だ
け
で
な
く
、

町
が
先
導
し
て
苗
を
つ
く
る
こ
と
か

ら
販
売
ま
で
を
実
現
し
た
生
産
体
制

は
大
き
な
評
価
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

　

振
り
か
え
れ
ば
、
知
恵
を
絞
っ
て

凶
作
を
食
い
つ
な
い
だ
こ
と
、
町
ぐ

る
み
で
特
産
品
生
産
に
取
り
組
ん
だ

こ
と
、
そ
し
て
そ
の
背
景
と
物
語
を

丁
寧
に
ま
と
め
た
湯
澤
さ
ん
ら
の
熱

き
思
い
が
あ
っ
て
こ
そ
G
I
登
録
が

実
現
し
た
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

身近な食材として普段から食べている「西わらび」。
昔も今も、町の大切な宝物です。
ならば町民みんながサポーターになって、
その価値を発信していきましょう！

私
たちも西わらびサ

ポ
ー

タ
ー

私
たちも西わらびサ

ポ
ー

タ
ー

祝「
西
わ
ら
び
」Gジ

ー

ア

イI
登
録

そ
の
ヒ
ミ
ツ
を

掘
り
起
こ
せ
！

支えるひと

理想のわらびの親株を管理する苗床。
太くて柔らかい系統を育てています。

真っ白で希少な
わらび粉ですよ！


